
2016 年 ２月クラス MEMU 
  

     村上祥子の料理教室 in 福岡 

       2016年2月9日（火）～13日（土） 

10：00～13：00 

２月（如月）
 

 

 

  

  

 

 

1 

魚すき 温野菜のバーニャカウダ 

OREO Chocolate Muffin 

ラクレット＆ポテト 

3 

4 

5 

出汁巻きと大根の味噌汁 

シャンディガス 

りんごご飯 

MENU 
1. 1.  Raclette & Potato 

2.    (ラクレット＆ポテト) 

2. 温野菜のバーニャカウダ 

3. サルティンボッカ 

4. 魚すき 

5. りんごご飯 

6. 出汁巻きと大根の味噌汁 

7. OREO Chocolate Muffin 

（オレオ チョコレート マフィン） 

8. バレンタインのココアのシャーベット 

サルティンボッカ 


