
講演

講演
1969年～1997年はPC履歴なし

1 1998 6 筑紫海会佐賀支部 筑紫海会佐賀支部会
2 1998 6 筑紫海会北九州支部 筑紫海会北九州支部総会
3 1998 6 キッコーマン キッコーマン九州支社社員プレゼンテーション
4 1998 6 西南女学院短期大学 ２年生へ講演会
5 1998 7 誠鏡会 関東誠鏡会九期会同窓会
6 1998 7 九州向井ゼミナール 九州向井ゼミナール
7 1998 7 味の素福岡支店 高等学校家庭科教諭、料理講習
8 1998 8 キッコーマン ＫＣＣ料理講習会
9 1998 8 誠鏡会 関東誠鏡会

10 1998 9 ＪＡ 米米カーニバル９８
11 1998 9 サニー 料理コンテスト審査
12 1998 11 八幡高等学校 創立７９周年記念式典
13 1998 11 築城町商工会 村上祥子と「武者会席」を食べる会
14 1998 11 福岡第一ライオンズクラブ ライオンズクラブ例会卓話
15 1998 11 キッコーマン近畿支社ＫＣＣ 「毎日がおいしい工夫」出版記念トーク＆サイン会
16 1998 11 キッコーマン東京本社ＫＣＣ 「毎日がおいしい工夫」出版記念トーク＆サイン会

17 1999 1 築城町町立寒田小学校 「食」についての講演
18 1999 1 鹿児島県学校給食会 平成１０年度学校給食調理技術講習会
19 1999 2 させぼ夢大学 レディスカレッジジュネス講演
20 1999 2 愛宕女性の会 愛宕女性の会料理講習会
21 1999 2 福岡県栄養士会福祉協議会 調理講習会
22 1999 3 フランス食品振興会 第７回プロのための全国料理コンクール
23 1999 3 九電産業 イリス家庭電化講座
24 1999 3 ＴＯＴＯ シェフステーション・プレゼンテーション
25 1999 3 九州電力 九電フェア
26 1999 5 小倉西ロータリークラブ 例会卓話
27 1999 5 筑紫海会佐賀支部 料理教室
28 1999 6 農協流通研究所 営業マンのメニュー提案講座
29 1999 6 ライオンズ国際協会 福岡県ライオネスクラブ研修会
30 1999 6 キッコーマン ＫＣＣ講習会
31 1999 6 キッコーマン キッコーマンＫＣＣ料理教室
32 1999 7 カゴメ カゴメ生涯教育講演会
33 1999 8 味の素 東北６県高等学校家庭科教諭セミナー
34 1999 8 九州電力 産業と暮らしのグランドフェア、於福岡マリンメッセ
35 1999 9 九電マリンメッセ イリス家庭電化講座
36 1999 10 満留クッキングクラス 日南クッキング同好会料理クラス
37 1999 10 松梅小中学校育友会 松梅小中学校育友会講演会
38 1999 10 大分県学校給食会 学校給食用牛乳･牛肉料理講習会
39 1999 10 サントリーショッピングクラブ 村上祥子先生のビタクラフトサロンへようこそ
40 1999 11 ＪＡ大分中央会 大分県ＪA家の光料理教室リーダー研修会
41 1999 11 九州電力福岡支店 Shall We 電化フェア
42 1999 12 ＴＯＴＯ 料理講習会

43 2000 1 宮崎学校給食会 宮崎学校給食会
44 2000 1 西南女学院短期大学 卒業生への講演会
45 2000 2 福岡県栄養士会 研修会
46 2000 2 福岡県京都郡犀川町 健康と郷土料理を考えるセミナー
47 2000 2 キッコーマン KCC料理講習会
48 2000 3 宮崎県学校給食会 宮崎県学校栄養職員部会研修会
49 2000 3 九電産業 イリス家庭電化講座
50 2000 3 八重洲ブックセンター トーク実演＆サイン会
51 2000 3 ＴＯＴＯ 料理講習会
52 2000 4 講談社 お料理手品・プレゼンショウ
53 2000 6 ＪＡ広島中央会 広島県ＪＡ家の光料理教室リーダー研修会
54 2000 6 クロワッサンの店 クロワッサンの店福岡店一周年記念
55 2000 7 八重洲ブックセンター葛西店 出張、お料理手品
56 2000 7 ＭＳの出会い実行委員会 内海市長とＭＳの出会い・Ｐａｒｔ８
57 2000 7 慶岸寺幼稚園、母の会 子どもの味覚の発達と幼稚園児のバランス弁当
58 2000 7 若竹保育園 出張、お料理手品
59 2000 7 農協流通研究所 愛媛県産夏野菜料理講習会
60 2000 7 ＴＯＴＯ ＴＯＴＯお料理教室
61 2000 7 キッコーマン ＫＣＣ料理教室
62 2000 7 富山県こどもみらい舘 お料理手品
63 2000 7 講談社 八重洲ブックセンター葛西店　出張、お料理手品
64 2000 8 キッコーマン ＫＣＣ料理教室
65 2000 8 ユーコープ 出張、お料理手品
66 2000 8 宮崎県学校給食会 平成１２年度学校給食食肉調理講習会
67 2000 8 全国学校栄養士協議会 岐阜県実務講習会
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68 2000 9 リブロ リブロ久留米店、出張お料理手品
69 2000 9 朝日新聞社 朝日ウエルネスセミナー
70 2000 9 埼玉富士見市・水谷公民館 お料理手品
71 2000 9 九電産業 イリス家庭電化講座
72 2000 9 ＪＡ高知中央会 高知県ＪＡ家の光料理教室リーダー研修会
73 2000 9 品川区保健センター 料理講習会
74 2000 9 農協流通研究所 マーケティング講習会
75 2000 9 からすもり幼稚園 出張お料理手品
76 2000 10 メイプルフーズ 料理講習会
77 2000 10 大分県学校給食会 平成１２年度調理講習会
78 2000 10 北九州市保健福祉局 食生活改善大会エコクッキングシンポジウム
79 2000 10 ＪＡ宮崎中央会 宮崎県ＪＡ家の光料理教室リーダー研修会
80 2000 11 サニー 片縄小学校講演講習
81 2000 11 ＪＡ京都中央会 京都府ＪＡ家の光料理教室リーダー研修会
82 2000 11 ＪＡ福岡中央会 福岡県ＪＡ家の光料理教室リーダー研修会
83 2000 11 北九州市小倉北区役所 健康を考えるつどい
84 2000 11 宝酒造 第７回みりん研究会講演
85 2000 11 築城町商工会 メニュー開発＆料理講習会
86 2000 11 大田区教育委員会 栄養調理研究会
87 2000 11 藤沢市小学校教育研究会 給食部会「出張お料理手品」
88 2000 11 西日本新聞社 西日本新聞
89 2000 12 佐倉市立上志津小学校 「出張お料理手品」
90 2000 12 日向農業共同組合 第３６回ＪＡ日向家の光大会

91 2001 1 ＪＡ宮崎中央会 第４６回宮崎県家の光大会
92 2001 1 西南女学院短期大学 特別課外講演
93 2001 1 千葉県印南小学校 「出張お料理手品」
94 2001 2 国際ソロプチミスト中間 村上祥子のチャリティ講演会
95 2001 2 福島県学校給食研究会 栄養士部研修会
96 2001 2 宝酒造 タカラ食のセミナー
97 2001 2 邑 料理講習会
98 2001 3 福岡市栄養士会 研修会
99 2001 3 九電産業 イリス家庭電化講座

100 2001 3 サニー お料理手品
101 2001 4 大川商店街・一寸奉仕の会 有明のり、色落ちのりクッキング
102 2001 4 筑波大学,谷川彰英 連続セミナー、授業を創る。春のセッション２００１
103 2001 5 サニー どんたく・お料理手品
104 2001 5 筑波大学,谷川彰英 連続セミナー、授業を創る。メッセージⅡ
105 2001 5 西日本振興 美奈宜の杜コミュニティセンター
106 2001 6 山口県栄養士会 生涯学習研修会
107 2001 6 宝酒造 電子レンジ調理勉強会
108 2001 7 文部科学省 平成１３年度学校栄養職員等研修会
109 2001 7 フードマーケティング 葵会７月例会
110 2001 7 直方市役所 直方市学校給食調理員研修会
111 2001 8 文部科学省 平成１３年度学校調理師研究大会
112 2001 8 福岡地区高校家庭科研究部会 電子レンジクッキングＡＢＣとエコライフに配慮した季節のメニュー
113 2001 8 愛媛県農業共同組合連合会 村上祥子先生のこども料理教室
114 2001 8 ミツカン ミツカン食の体験講座・名古屋
115 2001 8 ミツカン ミツカン食の体験講座・東京
116 2001 8 西日本天神文化サークル

117 2001 9 ＪＡ岡山中央会 ＪＡ岡山クッキングフェスタ
118 2001 9 山田芙美子さんの会 山田芙美子さんの会
119 2001 9 松下順子様の会 西南学院同期会
120 2001 10 北九州市衛生総合連合会 第３８回北九州市環境衛生大会
121 2001 10 岩谷産業 世界お茶祭り・静岡
122 2001 10 大分県学校給食会 平成１３年度調理講習会
123 2001 10 ＪＡ鹿児島中央会 鹿児島県ＪＡ家の光料理教室リーダー研修会
124 2001 10 秋田県大田町教育委員会 秋田県大田町講演会
125 2001 10 ローズメイ 秋田県大田町講演会
126 2001 11 富山県学校給食会 平成１３年度調理講習会
127 2001 11 福岡県栄養士会福祉協議会 研修会
128 2001 11 渋谷保育園父母の会 「出張お料理手品」
129 2001 11 農林水産省 野菜フォーラム２００１
130 2001 11 品川区保健センター 痴呆予防、お達者教室
131 2001 11 熊本県学校給食会 講演講習会
132 2001 12 西日本天神文化サークル 村上祥子の１人分らくらくクッキング
133 2001 12 農林水産省 朝日新聞：野菜フォーラム２００１広告

134 2002 1 文部科学省 学校健康教育課懇親会
135 2002 1 ＴＯＴＯ ＴＯＴＯシステムキッチンフェア
136 2002 1 岡山県教育委員会 第４５回岡山県学校給食研究協議大会
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137 2002 2 福岡県京都郡犀川町 犀川町保健相談センター
138 2002 2 農協流通研究所 ２８４回マーケティング研修会
139 2002 3 渋谷区シルバー人材センター 料理講習会
140 2002 3 長崎県教育庁壱岐教育事務所 第４９回壱岐郡学校保健研究協議大会
141 2002 3 福岡市博多保健所 食生活改善推進指導員講習会
142 2002 3 東京都中央区保健所 生活習慣病予防のスピードクッキング
143 2002 3 江東区学校給食調理研究会 学校給食調理研修会
144 2002 5 谷川彰英と愉快な仲間たち 連続セミナー/授業を創る
145 2002 5 キッコーマン キッコーマンＫＣＣ料理教室
146 2002 5 ＴＯＴＯ ＴＯＴＯシステムキッチンフェア
147 2002 5 ＴＯＴＯ ＴＯＴＯシステムキッチンフェア
148 2002 5 中日新聞社 料理研究家養成講座
149 2002 6 山口県栄養士会 生涯学習研究会
150 2002 6 ローズメイ クイーンズ伊勢丹料理講習会
151 2002 6 東京都学校給食研究会 平成１４年度第１回めん料理講習会
152 2002 6 筑紫海会北九州支部 筑紫海会北九州支部総会
153 2002 6 筑紫海会久留米築後支部 筑紫海会久留米築後支部総会
154 2002 6 福岡女子大学 福岡女子大学 特別講座
155 2002 6 九州ジーネット共栄会 九州ジーネット共栄会総会
156 2002 6 いきいきふくおか２１ 第１回電子レンジ料理普及研究会
157 2002 7 クロワッサンの店 クロワッサンの店・福岡店、開店３周年、お客様感謝祭
158 2002 7 全国学校給食協会 第１回学校給食セミナー
159 2002 7 藤沢市小学校教育研究会 児童文化部７月部会
160 2002 7 家の光 ＪＡいずもクッキングフェスタ
161 2002 8 ミツカン ミツカン食の体験講座・福岡
162 2002 8 東急百貨店クロワッサンの店 クロワッサンの店フェスティバル
163 2002 8 三重県学校栄養士協議会 三重県学校給食米飯推進研究協議会
164 2002 8 ミツカン ミツカン食の体験講座・東京
165 2002 8 サランラップ販売 ユニー料理講習会・名古屋
166 2002 8 旭化成 ユニー料理講習会・東京
167 2002 9 東京電力 おすすめ電化住宅フェア
168 2002 9 ＩＮＡＸ ２００２秋 ＬＩＦＡ＆ＩＮＡＸリフォームフェア
169 2002 9 キッコーマン キッコーマンＫＣＣ料理教室
170 2002 9 全国味噌工業協同組合連合会 青年部会研修会
171 2002 9 東急百貨店クロワッサンの店 クロワッサンの店フェスティバル
172 2002 9 長岡友の会 講演実践「食は命なり」
173 2002 9 いきいきふくおか２１ まつりアミカス２００２　-人とひと-
174 2002 9 オタフクソース 第２回お好み焼きシンポジュウム
175 2002 9 宮城県 宮城県「新時代の食フォーラム」
176 2002 10 渋谷区シルバー人材センター 村上祥子の電子レンジらくらくクッキング
177 2002 10 西日本観光 第１回上浦いも祭り
178 2002 10 ＮＨＫ北見放送局 ふるさとの食、にっぽんの食、オホーツクフェスティバル
179 2002 10 日本学校調理士会 日本学校調理士会２００２年度研修会
180 2002 10 宗像市教育委員会 むなかた学びの里フェア、健康福祉まつり
181 2002 10 渋谷区シルバー人材センター 村上祥子の電子レンジらくらくクッキング
182 2002 10 ＪＡ全中 お米ギャラリー銀座 料理教室
183 2002 10 荒川区学校給食研究会 荒川区学校給食研究会講演会
184 2002 10 いきいきふくおか２１ 第２回電子レンジ料理基礎講習
185 2002 11 山口県教育委員会 平成１４年度学校給食栄養職員調理講習会
186 2002 11 虹ヶ丘コミュニティルーム 料理研究家”村上祥子先生”の料理教室
187 2002 11 佐賀ＮＰＯセンター 我が家の食卓は佐賀の食材で
188 2002 11 福島県桑折町 プレミアムフルーツサミット
189 2002 11 宮城県産業経済部 宮城県給食週間味覚教室：矢本町立大塩小学校
190 2002 11 宮城県産業経済部 宮城県給食週間味覚教室：亘理町立亘理小学校
191 2002 11 福岡県教育委員会 福岡県小竹町学校給食研究発表会
192 2002 11 八王子市立由井第一小学校 文化行事
193 2002 12 長崎県壱岐高等学校 長崎県壱岐高等学校研修会
194 2002 12 ＪＡ全中 お米ギャラリー銀座、料理教室
195 2002 12 宮崎県米消費拡大推進協議会 学校栄養職員料理講習会
196 2002 12 福岡県ごはん食推進委員会 北九州米飯学校給食公開セミナー「ごはんだ～いスキッ」
197 2002 12 宮崎県農政水産部 これではじまるヘルシーライフ

198 2003 1 藤沢市教育委員会 ふじさわ市きゅうしょくフェア講演会
199 2003 1 東初協家庭科部 東初協家庭科部会
200 2003 2 茨城県保健福祉部 平成１４年度食育実践大会
201 2003 2 配食サービスの会・積み木 積み木講習会
202 2003 2 日本フードコーディネーター協会 テーブルウエア・フェスティバル２００３
203 2003 2 連続セミナー湘南・研究会 見えていますか？子どもの心・子どもの未来・Part４
204 2003 2 杉並区学校栄養士会 杉並区学校栄養士会
205 2003 2 日本学校調理士会 日本学校調理士会２００３年度研修
206 2003 2 長野市児童福祉課 公立・私立保育園給食担当者研修会

3



講演

207 2003 2 さいたまコープ にじのひろば
208 2003 2 味の素名古屋支社 味の素セミナー
209 2003 2 藤沢市教育委員会 ふじさわ市きゅうしょくフェア講演会
210 2003 3 全国学校給食協会 全国学校給食協会賞論文講評
211 2003 3 いきいきふくおか２１ 第３回電子レンジ料理の基礎普及教室
212 2003 3 産経新聞社 のりセミナー
213 2003 3 扶桑社 ＥＳＳＥカレッジ２００３「あしたに、あなたにヘルシートーク」札幌
214 2003 4 山口県栄養士会 生涯学習研修会
215 2003 5 扶桑社 ＥＳＳＥカレッジ２００３「あしたに、あなたにヘルシートーク」名古屋

2003 5 扶桑社 ＥＳＳＥカレッジ２００３「あしたに、あなたにヘルシートーク」札幌
216 2003 6 日本経済新聞社 第２５回日経健康セミナー２１
217 2003 6 佐倉市教育委員会 健康教育講演会
218 2003 6 クロワッサンの店 クロワッサンの店・福岡店、開店４周年
219 2003 7 フレックスインターナショナル ＣＬＵＢＫＩＫＫＯＭＡＮ２００３
220 2003 7 全国学校栄養士協議会・滋賀県支部 学校栄養職員実務研修会
221 2003 7 全国学校給食協会 第２回学校給食セミナー
222 2003 7 江戸川区小学校研究会給食部 江戸川区小中学校教育研究会
223 2003 7 福島県高等学校教育研究会 平成１５年度福島県高等学校教育研究会家庭部会総会＆研究大会
224 2003 7 目黒区緑が丘文化会館 平成１５年度緑が丘文化会館夏の社会教育講座
225 2003 7 新潟県学校栄養士協議会 学校給食へのひとことアドバイス
226 2003 8 山形県学校給食栄養士会 山形県学校給食栄養士牛乳調理講習会
227 2003 8 ミツカン ミツカン食の体験講座・大阪
228 2003 8 山口県栄養士会下関支部 村上祥子さんと健康親子クッキング
229 2003 8 ミツカン ミツカン食の体験講座・札幌
230 2003 8 クロワッサンの店 第６回クロワッサンの店フェスティバル
231 2003 8 日私小連家庭科部会 日本私立小学校連合会全国教員夏期研修会
232 2003 8 兵庫県栄養士会 平成１５年度食育研修会
233 2003 8 山口県教育委員会 平成１５年度山口県学校給食研究協議大会
234 2003 8 扶桑社 ＥＳＳＥカレッジ２００３「あしたに、あなたにヘルシートーク」秋田
235 2003 8 扶桑社 ＥＳＳＥカレッジ２００３「あしたに、あなたにヘルシートーク」宇都宮
236 2003 8 家の光 ＪＡ山口家の光料理教室
237 2003 9 中部電力 ＩＨクッキングヒーターで村上祥子の人気のレンジパン
238 2003 9 川口グリーンシティ 村上祥子のステージトークショー
239 2003 9 キッコーマン キッコーマンＫＣＣ料理教室
240 2003 9 品川区小学校ＰＴＡ連合会 食育講演会
241 2003 10 香川県健康長寿財団 ねんりんピックかがわ２００３
242 2003 10 徳島県高齢者ヘルスアップ推進本部 ねんりんピック徳島２００３ 高齢者ヘルスアップ講演会
243 2003 10 扶桑社 ＥＳＳＥカレッジ２００３「あしたに、あなたにヘルシートーク」大分
244 2003 10 福岡市健康づくり財団 親子ふれあい朝ごはんコンテスト
245 2003 10 篠山市四季の森生涯学習センター 丹波たんなん味覚まつりesrzw
246 2003 10 横浜市立奈良小学校ＰＴＡ 奈良小学校食育セミナー
247 2003 10 勝浦市立上野小学校 勝浦市立上野小学校セミナー
248 2003 10 新宿区家庭教育グループ連絡会 家庭教育セミナー、幼児コース
249 2003 10 西日本観光 第２回上浦いも祭り
250 2003 11 カゴメ お母さんのための食育フォーラム
251 2003 11 千葉県安房郡富山町中央公民館 親と子のお料理手品
252 2003 11 山口県教育委員会 平成１５年度学校給食栄養職員調理講習会
253 2003 11 ＪＡ佐賀中央会 ふるさとごはん料理教室
254 2003 11 宮城県 「すくすくみやぎっ子、みやぎ米とふるさと食材週間・味覚教室」
255 2003 11 町田市立山崎小学校ＰＴＡ 食べ力を養う＆電子レンジクッキング講習
256 2003 11 福島県原町市保健センター 市制施行５０周年記念講演
257 2003 11 熊本県学校給食会 平成１５年度学校給食講習会
258 2003 11 町田市健康福祉部 食生活講演会
259 2003 11 ＪＡ福岡中央会 平成１５年度ＪＡ北九州あぐりの会１２月会
260 2003 12 鹿児島県学校給食会 平成１５年度学校給食調理講習会
261 2003 12 東京都若林小学校文化厚生委員会 第３回家庭教育学級
262 2003 12 ＪＡいずも湖陵中央支店 ＪＡいずもクッキングフェスタin湖陵
263 2003 12 太宰府市立太宰府西小学校 食教育講演会
264 2003 12 第一酒造 あかみ幼稚園パン教室
265 2003 12 第一酒造 ランチde簡単！日本酒口座
266 2003 12 すみだ女性センター 女も男も魔法クッキング
267 2003 12 宮崎県農政水産部 ごはんではじまるヘルシーライフ
268 2003 12 竜王町立竜王北中学校 山梨県学校給食研究協議会

269 2004 1 宮崎県農政水産部農業経済課 みやざきの食と農を考えるシンポジウム
270 2004 1 東京都足立区立小学校教育研究会 学校給食部講演会
271 2004 1 中南河内地区学校栄養士研究協議会 平成１５年度中南河内地区学校栄養士研究協議会講習会
272 2004 1 塩竃市教育委員会 子育て講演会・食育推進のためのリーダー研修会
273 2004 2 東京都中央区保健所 生活習慣予防～スピード”野菜”クッキング
274 2004 2 目黒本町保育園らいおん組 お料理手品、パン作り
275 2004 2 ＩＮＡＸ LIFA新春のリフォームフェア
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276 2004 2 東京都墨田区教育委員会 平成１６年度学校栄養職員料理講習会
277 2004 2 全国学校給食協会 全国学校給食協会賞論文審査
278 2004 2 全国学校栄養士協議会兵庫県支部阪神北南ブロック 食育について指導
279 2004 2 隠岐共生学園 隠岐島後地区栄養士合同研修
280 2004 3 東京電力、TOTOリモデルクラブ オール電化リモデル相談会
281 2004 3 明石市市民経済部 ２００４あかし消費者フェア講演会
282 2004 5 東京電力、ＴＥＰＣＯ ラ・フォンテ キッチンスタジオ ＩＨクッキングショー
283 2004 5 文部科学省 金田雅代先生を囲む食育の会
284 2004 5 キリンＭＣダノンウォーターズ アルカリイオンの水　父の日スペシャル教室・広島
285 2004 6 川崎市立久本小学校ＰＴＡ 久本小学校ＰＴＡ講演会
286 2004 6 ヨコオ 名古屋東海コープ（めいきん生協）イベント
287 2004 7 シュガーレディ シュガーレディ「佐藤塾」・東京
288 2004 7 梅屋 梅屋会
289 2004 7 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、コープこうべ
290 2004 7 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、阪急オアシス
291 2004 7 東京都足立区小学校研究会 家庭科部夏季研修会
292 2004 7 福岡市教育センター 生活を楽しく豊かにする家庭科教育
293 2004 7 シュガーレディ シュガーレディ「佐藤塾」・大阪
294 2004 7 草津市学校給食センター 市制５０周年記念事業講演会
295 2004 8 Panasonic 村上祥子のMicrowave Oven Cooking
296 2004 8 渋谷東急百貨店クロワッサンの店 ムラカミマジックで速効うちごはん
297 2004 8 ＪＡそうま 「ちゃんと食べてちゃんと生きる」
298 2004 8 東京都中央区教育委員会 平成１６年度中央区立小中学校給食調理講習会
299 2004 8 福岡市香住ヶ丘小学校成人教育委員会 福岡市香住ヶ丘小学校成人教育委員会
300 2004 9 カゴメ株式会社東京本社 村上祥子のなるほど！電子レンジの手間なしクッキング
301 2004 9 原町市保険センター 原町市市制５０周年記念事業
302 2004 9 愛知県西尾市立寺津小・中学校 食育「ちゃんと食べて、ちゃんと生きる」-早うまカンタン電子レンジクッキング-

303 2004 9 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、関西電力
304 2004 10 福岡県鮮魚商組合連合会 平成１６年度食品小売業経営活性化ビジネスモデル支援事業 講演講習

305 2004 10 東京都八雲小学校 学年学級ＰＴＡ 親子勉強会
306 2004 10 岩城ハウスウエア すごく簡単 村上祥子の電子レンジクッキング パイレックスを利用した実演

307 2004 10 三重県生涯学習センター 平成１６年度みえ県民カレッジ「まなびぃすとセミナー」
308 2004 10 東京都世田谷区立駒繋小学校 家庭教育学級
309 2004 10 ＪＡグループ佐賀 幼児期からのごはん食べ力は大切です
310 2004 10 ＪＡグループ佐賀 幼児期からのごはん食べ力は大切です
311 2004 10 奈良県栄養士会 健康づくり提唱のつどい　「健康なら２１計画と食育の推進」
312 2004 10 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、みやぎ生協
313 2004 10 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、大阪・アスクル
314 2004 10 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、東京・アスクル
315 2004 11 琉球新報社 平成１６年新報栄養士会 健康フォーラム
316 2004 11 沖縄県栄養士会 空飛ぶ料理研究家村上祥子の「食からはじまる楽しい生活」
317 2004 11 七山村教育委員会 教育講演会
318 2004 11 宮城県連合小・中学校教育研究会 宮城県　味覚の教室
319 2004 11 宮城県連合小・中学校教育研究会 宮城県　味覚の教室
320 2004 11 宮城県連合小・中学校教育研究会 豊かな心とたくましい体をはぐくむ学校給食の推進
321 2004 11 東京都学校給食会 平成１６年度東京都学校給食調理講習会
322 2004 11 東京都目黒区立田道小学校 家庭教育学級
323 2004 11 渋谷区シルバー人材センター 村上祥子の電子レンジクッキング
324 2004 11 岐阜県栄養士会 岐阜県栄養士会設立２０周年記念大会
325 2004 11 第一酒造 ディナーｄｅ簡単！日本酒講座スペシャル版
326 2004 11 千葉県富山町中央公民館 食べることは生きること ＆ 電子レンジでお料理手品
327 2004 12 和歌山県教育委員会 ２００４年度第４６回和歌山県学校給食研究協議大会
328 2004 12 キリンＭＣダノンウォーターズ 村上祥子さんの親子で楽しいパン作り
329 2004 12 三重県度会郡ＰＴＡ連絡協議会 「食育を考える」
330 2004 12 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、横浜・マインマート
331 2004 12 東急ストア 東急ストア「ママ大学」
332 2004 12 厚木市立上荻野小学校 上荻野小学校講演会
333 2004 12 大津市学校保健体育科 大津市学校給食研修会
334 2004 12 全国農業協同組合連合会 全農直販店舗「ＪＡ全農のお店 吉祥寺」イベント
335 2004 12 山梨県南巨摩郡学校給食研究協議会 南巨摩郡学校給食研究協議会調理講習＆講演会

336 2005 1 宮崎県米消費拡大推進協議会 平成１６年度宮崎県米消費拡大推進協議会事業
337 2005 1 WILLIAMS SONOMA 電子レンジで豆腐クッキング
338 2005 1 西南学院中学校母の会 ２００４年度第２回 西南学院中学校母の会講演会
339 2005 1 流山市文化会館 平成１６年度「子育てママとパパの楽々食事セミナー」
340 2005 1 須恵町食生活改善推進協議会 須恵町食生活改善推進協議会 ２５周年記念大会
341 2005 1 青山学院幼稚園 青山学院幼稚園 保護者会 講演会
342 2005 2 渋谷区シルバー人材センター 村上祥子の電子レンジらくらくクッキング
343 2005 2 所沢市立西富小学校 西富小学校６年生 楽しい食卓を工夫しよう
344 2005 2 青山保育園 むらかみさちこせんせいのたべぢからきょうしつ
345 2005 2 東京都立学校栄養士会 平成１６年度調理研修会
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346 2005 2 横浜市立あざみ野第二小学校 ２００５年度ＰＴＡ講演会
347 2005 3 西日本工業倶楽部 西日本工業倶楽部むつみ会
348 2005 3 福島県鹿島町役場 早・うま・簡単・栄養スローフードDE魅力再発見
349 2005 3 ミツカン マルエツ・ミツカン共同企画、おいしい元気食講座
350 2005 3 瑞穂市食生活改善協議会 瑞穂市食生活改善協議会講演会
351 2005 3 全国学校栄養士協議会 岩手支部 岩手支部第３０回総会基調講演
352 2005 5 ミツカン ミツカン・マルエツ 第５回お母さんのためのフードアカデミー
353 2005 6 近江八幡市立武佐小学校 学校を中心とした食育推進事業
354 2005 6 雙葉小学校附属幼稚園 母の会 ２００５年度母の会講演会 第１回
355 2005 6 台東区教育研究会小中合同給食研究部 豊かな心と体を育む学校給食
356 2005 6 石川県学校栄養職員研究会 ２００５年第１回石川県学校栄養職員研修会
357 2005 6 女子栄養大学出版部 米国産オンフライポテトセミナー
358 2005 6 横浜市子安小学校ＰＴＡ 横浜市子安小学校ＰＴＡ
359 2005 6 ｅｎ鷹 トステム展示会　「暮らしアップ」２００５
360 2005 6 ｅｎ鷹 トステム展示会　「暮らしアップ」２００５
361 2005 6 雙葉小 母の会 雙葉小 母の会 特別料理教室
362 2005 6 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、広島
363 2005 6 山口県美川中学校 山口県美川中学校講演会
364 2005 7 松下電工 リファイン小牧リニューアルフェア料理実演
365 2005 7 福岡市室見小学校 室見小、高取小、高取中、三校合同講演会
366 2005 7 沖縄県学校給食会 平成１７年度・学校栄養職員等研修会
367 2005 7 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、コープこうべ
368 2005 7 ＴＯＴＯ ＴＯＴＯシステムキッチンフェア
369 2005 8 東京都学校給食会 多摩地区学校給食共同調理場 調理講習会
370 2005 8 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、関西電力
371 2005 8 ＪＡ全中 ＪＡ全中 子どもごはん料理教室
372 2005 8 雙葉小学校附属幼稚園母の会 むらかみさちこの「こどもりょうりきょうしつ」
373 2005 8 滋賀県東浅井郡学校給食連絡協議会 びわ町学校給食センター食育講演会
374 2005 8 町田市健康福祉課 食生活講演会
375 2005 8 高岡市教育委員会 平成１７年度高岡市学校給食のつどい
376 2005 9 ＪＡ全中 ＪＡ全中 子どもごはん料理教室・大阪
377 2005 9 厚木市立荻野中学校 ２００５年度ＰＴＡ家庭教育学級・食育講演会
378 2005 9 上越市立針小学校 村上祥子先生実演つき講演会
379 2005 10 町田市立山崎小学校 食育講演会
380 2005 10 ＪＡ中央会 ＪＡ子どもごはん料理教室
381 2005 10 ホテルサンルート熊本 ラ・ベル・ヴィ講演会
382 2005 10 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、東京・東京電力
383 2005 10 青山学院校友会北九州支部 第１３回青山学院校友会北九州支部総会
384 2005 10 全国在宅訪問栄養食事指導研究会 全国在宅訪問栄養食事指導研究会
385 2005 11 茅ヶ崎市立小和田公民館 茅ヶ崎小和田 食育講演会
386 2005 11 アテックス フードシステムソリューション２００５
387 2005 11 高知市立朝倉第二小学校 朝倉小学校食育講演
388 2005 11 福岡教育大学同窓会城山会 平成１７年度城山会女性部合同期会
389 2005 11 東京都町田保健所 平成１７年度「みんなの健康食生活展」
390 2005 11 福岡市立草ケ江小学校 草ケ江小学校講演会
391 2005 11 財団法人福岡市女性協会 アイレフ婦人会館フェスタ
392 2005 11 福島県鹿島町役場 地域食材を利用した栄養メニュー発表
393 2005 11 岐阜県中濃地域保健所 食育フォーラム
394 2005 11 東京都学校給食会 東京都学校給食調理講習会
395 2005 11 宮城県気仙沼市 学校給食地域食材利用拡大事業
396 2005 11 埼玉県所沢市小手指 「村上祥子」講演会
397 2005 11 雙葉会母の会 クリスマス料理教室
398 2005 11 東京電力 Switch ! With サンキュ
399 2005 12 富山市立藤ノ木小学校 食育講演会
400 2005 12 愛知県半田保健所管内栄養士会 講演＆講習会
401 2005 12 和歌山県白浜第２小学校 食育講演会
402 2005 12 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、静岡・遠鉄ストア
403 2005 12 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、コープ東北・サンネット
404 2005 12 全国農業協同組合連合会 ＪＡ家の光クッキングフェスタ
405 2005 12 フジテレビ商品研究所 ニッポン食育フェア
406 2005 12 雙葉会母の会 子どもの料理、クリスマス教室
407 2005 12 福岡教育事務所 第３８回福岡県学校給食研究協議大会

408 2006 1 千葉県富山町保健福祉センター 第１５回 健康まつり 食育講演会
409 2006 1 さいたま市教育委員会 平成１７年度さいたま市学校給食週間記念講演会
410 2006 1 家の光 ＪＡ土佐香美 家の光クッキングフェスタ
411 2006 1 東久留米市立第九小学校 東久留米市立第九小学校食育講演会
412 2006 1 日向市教育委員会 平成１７年度家庭教育を考えるつどい
413 2006 2 滋賀県北野小学校保健委員会 滋賀県野洲市食育講演会
414 2006 2 福岡市男女共同参画推進センター・アミカス 働くお母さんのためのキャリアアップセミナー
415 2006 2 西宮市樋ノ口小学校ＰＴＡ 樋ノ口小ＰＴＡ食育講演会
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416 2006 2 静岡市立清水興津図書館 清水興津公民館共催講座
417 2006 2 東海村役場 東海村食育講演会
418 2006 2 宮崎市保健所 ２校で行う生活習慣改善モデル事業「健康づくりモデル校実践セミナー」

419 2006 2 全国学校栄養士協議会・京都府支部 食は命なり
420 2006 2 小平市小平第六小学校 食をたのしく！健康に
421 2006 3 北九州市若松区役所 若松”食と健康”フェスタ
422 2006 3 筑紫法人会 忙しい女性のための講演会
423 2006 3 静岡県藤枝市 村上祥子の食育講演会
424 2006 4 大鵬薬品工業 市民健康公開講座
425 2006 4 日本生命 食育講演会
426 2006 4 サンハウス 東京電力春のオール電化体験フェア
427 2006 5 東京学芸大学付属幼稚園竹早園舎 竹早保育者研修会
428 2006 5 福岡女子大学筑紫海会東京支部 福岡女子 同窓会
429 2006 5 米国ハウス食品 NY.Nippon Club 料理教室、　5/25^5/26
430 2006 5 ミツワ (NY) ミツワイベント
431 2006 6 愛知県幸田町中学校 校外実習
432 2006 6 岩城ハウスウエア 東武デパート池袋イベント
433 2006 6 メルキュールホテル成田 メルキュールホテル成田開館三周年記念講演会
434 2006 6 聖心女子大学同窓会さゆり会 聖心女子大同窓会九州山口支部
435 2006 6 東京女学館小学校 東京女学館・保護者勉強会
436 2006 7 上越市立上杉小学校 上杉小学校学校保健委員会
437 2006 7 津田塾大学 津田塾大学公開講座「総合」
438 2006 7 武蔵野市立第三小学校 平成１８年度武蔵野市立小中学校ＰＴＡ研修会
439 2006 7 下関市立山の田小学校 山の田小学校食育講演会
440 2006 7 岐阜県ミュージアムひだ 健康展まめなかな？
441 2006 7 全日本教職員組合栄養職員部 全国学校栄養職員講演会
442 2006 7 大分市教育委員会 大分市学校給食研修会
443 2006 7 秋田県学校給食研究協議大会 秋田県学校給食研究協議大会
444 2006 7 朝日カルチャーセンター大阪 朝日カルチャースクール
445 2006 7 葛飾区小学校・中学校教育研究部会 葛飾区小学校中学校教育研究会研修会
446 2006 8 熊本県教育庁義務教育課 平成１８年度熊本県学校給食研究協議大会
447 2006 8 長野県学校栄養職員 長野県学校栄養職員夏期研修会
448 2006 8 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、広島・フレスタ
449 2006 8 兵庫県・家島 兵庫県家島食育講演会
450 2006 8 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、大阪・阪急オアシス
451 2006 9 ヨコオ （株）ヨコオ創立記念日講演会
452 2006 9 武田薬品工業 武田薬品・ワークショップ　十日町地域糖尿病予防
453 2006 9 アテックス 学校・集団給食ソリューションセミナー
454 2006 9 全国農業協同組合連合会 ＪＡ講演会
455 2006 9 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、神戸・コープこうべ
456 2006 9 大鵬薬品工業 山形・市民健康公開講座
457 2006 10 山口県柳井健康福祉センター 食生活改善推進員研修会
458 2006 10 新潟県上越市直江中学校 上越市教育委員会委嘱「食育」指定研究地域記念講演
459 2006 10 東京電力栃木支店 ＴＥＰＣＯ　オール電化住宅フェスタ２００６
460 2006 10 山口労災病院 平成１８年度・糖尿病予防キャンペーン
461 2006 10 杉並区教育委員会 食育ボランティア育成講座
462 2006 10 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、横浜・相鉄ローゼン
463 2006 10 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、仙台・東北サンネット
464 2006 10 一色町立一色西部小学校 愛知県一色西部小学校・食育講演会
465 2006 10 足立保健所中央本町保健総合センター 食育講演会
466 2006 10 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、東京・サミット
467 2006 10 第一酒造 村上祥子先生料理教室ｉｎとちぎ
468 2006 10 あかみ幼稚園 食育講演会
469 2006 10 全国農業協同組合連合会 かながわ生協食育講演会
470 2006 10 目黒区立宮前小学校 食育講演会
471 2006 11 筑後市役所健康づくり課 筑後市健康と福祉の祭典
472 2006 11 エフエム福岡 「ラジ★ゴン 村上祥子のイキイキヘルシートーク」
473 2006 11 小田原高等学校ＰＴＡ 小田原高等学校ＰＴＡ講演会
474 2006 11 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、福岡・ハロディ
475 2006 11 第１０回なごやサイエンスひろば 第１０回なごやサイエンスひろば
476 2006 11 宮城県農産園芸課 味覚の教室
477 2006 11 宮城県農産園芸課 味覚の教室
478 2006 11 宮城県保健福祉部 平成１８年度地域人権啓蒙活動性化事業
479 2006 11 大鵬薬品 市民健康公開講座・札幌
480 2006 11 三菱電機ライフサービス 伊丹給食研究会５０周年記念講演会
481 2006 11 東京都学校給食会 平成１８年度学校給食調理講習会
482 2006 11 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、浜松・遠鉄ストア
483 2006 11 大鵬薬品 市民健康公開講座・埼玉
484 2006 11 静岡県女性ネットワーク元吉原 静岡県女性ネットワーク元吉原講演会
485 2006 11 海南市立大東小学校 平成１７・１８年度海草地方学校給食教育研究会
486 2006 12 渋谷区立渋谷保育園 渋谷保育園父母の会・食育
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487 2006 12 全国学校栄養士協議会神奈川支部 平成１８年度全国学校栄養士協議会神奈川県支部講演会
488 2006 12 熊本日日新聞情報文化センター 熊日女性文化の会
489 2006 12 宮城県保健福祉部 平成１８年度地域人権啓蒙活動活性化事業
490 2006 12 町田市役所健康福祉部 食生活講演会
491 2006 12 世田谷区笹原小学校 笹原小学校家庭教育学級食育講演会
492 2006 12 キリンＭＣダノンウォーターズ キリンアルカリイオンの水 講演会、新潟・原信

493 2007 1 石巻市立中津山第二小学校 平成１８年度食育推進事業
494 2007 1 川崎市土橋小学校成人委員会 川崎市土橋小学校成人委員　家庭教育学級　食育講演会
495 2007 2 所沢市立清進小学校 所沢市立清進小学校食育講演会
496 2007 2 三菱総合研究所 「平成１８年度単式蒸留焼酎業人材育成事業」研修会
497 2007 2 熊本県学校給食 平成１８年度・学校給食調理講演会
498 2007 2 家の光 JA板野郡・家の光クッキングフェスタ
499 2007 3 東京電力 宇都宮市ＴＥＰＣＯ「ＩＨスペシャルクッキングショー」
500 2007 3 松坂屋 上野・松坂屋リニューアルオープン・村上祥子ショー
501 2007 3 渋谷区シルバー人材センター 電子レンジを使用する便利な料理調理講習会
502 2007 3 大鵬薬品 市民健康公開講座・宇都宮市
503 2007 3 渋谷区シルバー人材センター 電子レンジを使用する便利な料理調理講習会
504 2007 4 読売新聞社 食育セミナー
505 2007 4 ロワジールホテル上越 ロワジールホテル上越オープニング記念イベント
506 2007 4 キリンＭＣダノンウォーターズ アルカリイオンの水 講演会、三重・ぎゅーとら講演会
507 2007 4 東京電力 春の大電化住宅フェアｉｎＡＢＣ八王子住宅公園
508 2007 5 東京電力 春の大電化住宅フェアｉｎＡＢＣ八王子住宅公園
509 2007 6 岩城ハウスウエア 岩城ハウス・東武池袋デパートイベント講演会
510 2007 6 大鵬薬品 市民健康公開講座・広島
511 2007 6 ミツカン マルエツ・ミツカン共同企画　お母さんのためのフードアカデミー
512 2007 6 富山県教育委員会スポーツ 富山県教育講演会
513 2007 6 三井住商建材 子育て世代対象・食育とともに考える住まいずくり講座
514 2007 6 平生町立平生小学校 平生小学校食育講演会
515 2007 7 日野市役所健康福祉部 村上祥子の食育講演会
516 2007 7 聖マリア学院 第３２回聖マリア学院同窓会　村上祥子講演会
517 2007 7 朝日カルチャーセンター 村上祥子の食育講演会
518 2007 7 伊豆市田方地区学校給食会 村上祥子の食育講演会
519 2007 8 滝川市教育委員会 第５１回　北海道学校給食研究大会
520 2007 8 福岡市博多区保健福祉センター くらしのナビゲータ養成講座　福岡市食品衛生月間行事
521 2007 8 福岡クラス 村上祥子の料理教室　ｉｎ　福岡
522 2007 8 キリンＭＣダノンウォーターズ アルカリイオンの水 食育講演会、大阪・阪急オアシス
523 2007 8 長野県・松川村営農支援センター 松川村食育講演会
524 2007 8 滋賀県・野洲市立野洲小学校 野洲小学校食育講演会
525 2007 9 岩城ハウスウエア 上野松坂屋・大丸統合記念
526 2007 9 日本全国野菜・くだものフェア２００７ 日本全国野菜・くだものフェア２００７
527 2007 9 大鵬薬品 福山市民健康公開講座
528 2007 9 岐阜県ミュージアムひだ ひだの散歩道　１９号
529 2007 9 ＮＤＯ法人　コンシューマー福岡 福岡市消費生活フェア２００７食育講演会
530 2007 10 長崎県学校栄養士会 長崎県学校栄養士会　自主研修
531 2007 10 味の素 生活習慣病予防保健指導セミナー
532 2007 10 大鵬薬品 盛岡市民健康公開講座
533 2007 10 東京都北区立幼稚園ＰＴＡ連合会 北区立幼稚園ＰＴＡ連合会役員研修会
534 2007 10 東京都北区教育委員会 北区立幼稚園ＰＴＡ連合会　役員研修会
535 2007 10 三鷹市教育委員会 五中学校区合同企画　一日家庭教育学級
536 2007 10 キリンＭＣダノンウォーターズ アルカリイオンの水 食育講演会、東京サミット
537 2007 10 目黒区立碑小学校 目黒区立碑小学校　家庭教育学級
538 2007 10 キリンＭＣダノンウォーターズ アルカリイオンの水 食育講演会、横浜相鉄ローゼン
539 2007 10 目黒区教育委員会地域学習課 目黒区民センター社会教育館　秋の社会教育講座
540 2007 11 フードシステムソリューション２００７ フードシステムソリューション２００７
541 2007 11 キリンＭＣダノンウォーターズ アルカリイオンの水 食育講演会、広島フレスタ
542 2007 11 全国学校給食甲子園事務局 第２回全国学校給食甲子園
543 2007 11 東京都学校給食会 平成１９年度学校給食調理講習会
544 2007 11 キリンＭＣダノンウォーターズ アルカリイオンの水 食育講演会、東北サンネット みやぎ生協
545 2007 11 伊豆市立湯ヶ島小学校 朝から元気！湯ヶ島っ子１２０人
546 2007 11 キリンＭＣダノンウォーターズ アルカリイオンの水 電子レンジクッキング、遠鉄ストア
547 2007 11 日光市教育委員会 家庭教育講演会
548 2007 11 キリンＭＣダノンウォーターズ アルカリイオンの水 講演と実演、九州ハロディ
549 2007 12 キリンＭＣダノンウォーターズ アルカリイオンの水 講演と実演、原信
550 2007 12 町田市役所 「わくわくキッズキッチン」「朝から元気！食べ力」
551 2007 12 九州ＩＢＭ事業部 九州ＩＢＭユーザー研究会
552 2007 12 東久留米市立第九小学校 東久留米市食育フォーラム

553 2008 1 北九州教育委員会　生涯学習課 北九州教育委員会　生涯学習課  講演会
554 2008 1 北九州市建築都市局区画整理課 北九州ハミングタウン上の原ワークスタイルフェア講演会
555 2008 1 鹿児島県大島支庁徳之島事務所 地産地消リーダー育成研修会
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556 2008 1 味の素 味の素グループ給食メニュー提案会
557 2008 1 熊本県ＪＡ菊池 熊本県ＪＡ菊池　家の光クッキング・フェスタ
558 2008 2 南房総市立三芳小学校 望ましい食生活について
559 2008 2 米国食肉輸出連合会 アメリカンミート料理教室
560 2008 2 ＪＡ徳島中央会 第34回　徳島県JA健康会議
561 2008 3 山口県長門市 長門市食育講演会
562 2008 3 東京都墨田区 すみだ食育講演会
563 2008 4 ＩＮＡＸ ＩＮＡＸ新商品＆リフォームフェアセミナー
564 2008 4 日本生命 ニッセイ・わかばセミナー
565 2008 4 三島市健康増進課 第２回三島市食育講演会
566 2008 5 米穀安定供給確保支援機構 第１回ホビークッキングフェア２００８
567 2008 5 板橋区消費者センター 第４０回　板橋区消費生活展
568 2008 6 筑紫女学園同窓会精華会 筑紫女学園同窓会・精華会総会
569 2008 6 日野市健康福祉部健康課 日野市食育推進事業　村上祥子氏食育講演会
570 2008 6 宇美町立宇美小学校 宇美町立宇美小学校　食育講演会
571 2008 6 鹿児島県加治木町 加治木町食育講演会
572 2008 6 八潮市保育の会 食育研修会
573 2008 7 三苫石井医院 実演つき講習会
574 2008 8 文化科学省スポーツ・青少年局学校健康教育課 第４９回全国栄養教諭学校栄養職員研究大会
575 2008 8 山梨県南部町睦合小学校 子どもの健康を育む総合食育推進事業　食育講演会
576 2008 8 シェリングプラウ・バイエル薬品 高コレステロール血症（脂質異常）予防のための料理教室
577 2008 8 熊本県高等学校教育研究会家庭部会 熊本県高等学校家庭科教師研修会
578 2008 8 茨城県栄養士会 給食施設調理従事者研修会
579 2008 8 シェリングプラウ・バイエル薬品 高コレステロール血症（脂質異常）予防のための料理教室
580 2008 8 富山県栄養士会 生活習慣病予防・保健指導セミナー
581 2008 9 宗像市消費者センター くらしの知恵増講座
582 2008 9 三苫石井医院 生活習慣病予防のための料理講習会
583 2008 9 北九州西ライオンズクラブ 北九州西ライオンズクラブ４５周年記念事業 子育て教室
584 2008 9 山口市保育協会保育士会 山口市保育協会保育士会　給食研修会
585 2008 9 横浜市保土ヶ谷福祉保健センター 食事バランスガイドと日本型食生活
586 2008 9 朝日新聞社 第１回朝日「食」フォーラム　市民公開フォーラム
587 2008 9 フードシステムソリューション フードシステムソリューション２００８　
588 2008 10 日光市 第１回日光市親力アップ子育てセミナー家庭教育講演会
589 2008 10 川崎市虹ヶ丘地区わたしの町すこやか活動地域推進委員会 川崎市・虹ヶ丘コミュニティルーム10周年記念行事
590 2008 10 電通健康保険組合 ファミリー健康フェア２００８
591 2008 10 日本糖尿病学会 第４６回日本糖尿病学会九州地方会
592 2008 10 奈良県川西町学校給食連携推進委員会 奈良県川西町学校給食における学校・家庭・地域連携推進事業講演会

593 2008 10 ＪＡさが 佐城 ＪＡさが 佐城支部　家の光クッキング・フェスタ
594 2008 10 学研グループ 学研　新商品発表会　感謝のイベント
595 2008 10 杉並区玉成幼稚園父母の会 杉並区玉成幼稚園　父母の会文化講演会
596 2008 11 東京都東久留米市立第十小学校 道徳授業地区公開講座　食育教室「これならできる朝ごはん」
597 2008 11 東京都学校給食会 平成２０年度学校給食調理講習会
598 2008 11 特定非営利活動法人２１世紀構想研究会 第３回全国学校給食甲子園
599 2008 11 三苫石井医院 介護食講座
600 2008 11 ＪＡ千葉みらい ＪＡ千葉みらい　家の光クッキングフェスタ
601 2008 11 埼玉県立学校部保健体育課 平成２０年度彩の国学校給食研究大会
602 2008 11 愛知県幡豆町 愛知県幡豆町町制80周年記念講演　健康づくりフェスティバル
603 2008 11 愛媛県栄養士会 愛媛県栄養士会栄養指導者研修大会＆生活習慣病予防・保健指導セミナー

604 2008 12 鳥取県三朝町教育委員会事務局 日本スポーツ振興センター食育委託事業　平成20年度三朝町食育推進講演会

605 2008 12 町田市役所いきいき健康部健康課 村上祥子マジック講演会　食べることは生きること
606 2008 12 子ども未来ネットワーク九州 おはなしひろば＆元気のもり　三周年記念行事

607 2009 1 ハッピーアイランド ハッピーアイランド 村上祥子講演会（上尾市）
608 2009 1 越谷市 「いきいき越谷２１」推進事業 食育講演会
609 2009 1 ＪＡ菊池 ＪＡ菊池　家の光クッキングフェスタ
610 2009 1 うきは市 平成２０年度食育推進研修会
611 2009 1 富山県教育委員会 富山県高岡市立野村小学校
612 2009 1 滋賀県西浅井町 西浅井町 子どもの健康を育む総合食育推進事業
613 2009 1 在宅栄養士グループＮＡＧＡ 平成２０年度地域・ひと・まちづくり補助事業「食がつなぐ人とまち」
614 2009 2 ＪＡ熊本中央会 ２００８年度熊本県ＪＡ生活指導員研修会
615 2009 2 おうみ富士農業協同組合 JAおうみ冨士・野洲地区センター講演会
616 2009 2 ＪＡ美馬（徳島） ＪＡ美馬　家の光クッキングフェスタ（徳島）
617 2009 3 東京都中央区立京橋築地小学校 東京都中央区立京橋築地小学校　食育講演会
618 2009 3 自由民主党熊本県支部連合会 自民党熊本県連・子どもHAPPYプロジェクト　食生活を考える研修会
619 2009 4 三苫石井医院 糖尿病予防のためのお弁当クッキング
620 2009 4 岩田屋コミュニティカレッジ ２００９年４月期一日講座
621 2009 5 ＪＡ和歌山中央会 地域振興部　和歌山県女性リーダー研修会
622 2009 5 ＪＡ熊本経済連 2009年度　JA熊本リーダー研修会
623 2009 5 岩田屋コミュニティカレッジ ２００９年５月期一日講座
624 2009 5 ＪＡ熊本中央会・連合会、営農生活センター 熊本県 ＪＡ菊池 電化ショー
625 2009 6 中央法規出版 村上祥子著「Murakami magicでハッピー介護食」発刊記念講座
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626 2009 6 唐津市立大志小学校ＰＴＡ 唐津市立大志小学校ＰＴＡ教育講演会
627 2009 6 富山県教育委員会 富山県滑川市寺塚小学校食育講演会
628 2009 6 柏歯科医師会 平成２１年度第２２回柏市口腔衛生大会
629 2009 6 ＪＡ熊本経済連 実演つき講演
630 2009 7 ＪＡ鳥取中央会・ＪＡ鳥取中央女性会 ＪＡ鳥取中央・家の光クッキング・フェスタ
631 2009 7 富山県学校栄養職員研究会 平成２１年度富山県学校給食食育夏季研修会
632 2009 8 千葉市教育委員会・教育センター・学校栄養士会 千葉市教職員研修会・食と健康講座
633 2009 8 キッズデザイン協議会 キッズデザイン博・キッズデザイン賞
634 2009 8 旭化成 村上祥子の夏休み！こどもりょうりきょうしつ ７歳児クラス
635 2009 8 日本栄養士会・青森県栄養士会 味の素グループ創業１００周年協賛事業　生活習慣病予防・保健指導セミナーｉｎ青森

636 2009 8 町田市健康課 電子レンジで簡単に作れる食物アレルギー対応食の実演＆講演
637 2009 8 福岡クラス ムラカミマジック体験ツアー
638 2009 8 百道浜四丁目子供会 料理にチャレンジ
639 2009 8 シダックス マザーフードのシダックスが贈る、野菜の日「食育セミナー」
640 2009 9 伊豆市役所 伊豆市健康福祉まつり・プレイベント　食育講演会
641 2009 9 フードシステムソリューション フードシステムソリューション２００９
642 2009 10 三苫石井医院 糖尿病など生活習慣病の予防
643 2009 10 日本咀嚼学会 第１５回咀嚼と健康ファミリーフォーラム「食育を守る・育てる咀嚼そして脳」

644 2009 10 所沢市立三校 所沢市立 美原小・伸栄小・美原中 合同食育講演会
645 2009 10 荒尾市民病院 荒尾市民病院看護師会食育講演会
646 2009 10 東京都中央区佃島小学校 食育講演会
647 2009 10 千葉県旭市役所 講演
648 2009 10 東京都江戸川区立春江小学校 生活リズム向上公開講座
649 2009 10 諫早市立西諫早図書館 料理研究家・村上祥子先生を囲む会
650 2009 10 滋賀県ホームヘルパー協議会事務局 Ｈ２１年度ホームヘルパー総合研修会
651 2009 10 栗東市立葉山東小学校 葉山東小学校ＰＴＡ講演会
652 2009 11 長崎ウエスレヤン大学 長崎ウエスレヤン大学付属図書館文化事業　食育講演会
653 2009 11 富山県砺波市学校給食センター 富山県砺波市立出町小学校食育講演会
654 2009 11 京都府栄養士会 味の素グループ創業１００周年協賛事業　生活習慣病予防・保健指導セミナーｉｎ京都

655 2009 11 日本糖尿病協会 糖尿病シンポジウムｉｎ佐賀2009
656 2009 11 所沢市教育委員会 平成21年度所沢市教育委員会食育ファーラム
657 2009 11 東京都学校給食会 平成２１年度学校給食調理講習会
658 2009 11 北海道夕張郡長沼町学校給食センター 長沼町　Ｈ２１年度人・まち・食・健康フェスタ
659 2009 11 武蔵野市立0123吉祥寺 講義・実演
660 2009 11 千葉県千葉農林振興センター 千葉地域食育推進大会
661 2009 11 積善付属十全総合病院 Ｈ21年度新居浜公開糖尿病教室
662 2009 12 滋賀県ホームヘルパー協議会事務局 Ｈ２１年度ホームヘルパー総合研修会
663 2009 12 福岡県高等学校家庭科研究部会 福岡県高等学校家庭科研究部会北九州地区研修会

664 2010 1 全国食肉事業協同組合連合会 創作料理発表会　全国大会の審査委員
665 2010 1 松戸市役所 食で育む松戸の未来！「食のウインターフェアｉｎ松戸
666 2010 1 東京都港区麻布赤坂歯科医師会 公衆衛生講演会
667 2010 1 福岡教育連盟 平成２１年度研修大会　真実一路の教育実践～学校現場からの新提言～

668 2010 1 江戸川区立南小岩小学校 江戸川区立南小岩小学校　生活リズム公開講座
669 2010 1 宮崎県新富町教育委員会 平成２１年度宮崎県新富町生涯学習課主催　のびのび食育実践事業
670 2010 2 所沢市教育委員会 糖尿病患者のための調理講習会
671 2010 2 神奈川県中央新聞社「リベルタ」 リベルタ創立20周年記念イベント「食と健康フェア」
672 2010 2 日本生命 ニッセイわかばセミナー
673 2010 3 千葉市 食育推進月間イベント
674 2010 4 浄土真宗本願寺派 広島県安芸教区 呉東組仏教婦人会連盟総会
675 2010 6 横浜市保土ヶ谷区 保土ヶ谷区家庭教育学級 エッセンス
676 2010 6 神戸市保健所 平成２２年度神戸市特定給食施設研修会
677 2010 7 浄土真宗本願寺派 広島県安芸教区 仏教婦人会連盟　若婦人会前期研修会
678 2010 7 キャノン労働組合小杉支部 健康でいきいきと働ける職場づくりセミナー
679 2010 7 日光市幼稚園連合会 平成２２年度日光市幼稚園連合会講演会
680 2010 7 読売新聞社 読売新聞北陸支社　読売文化フォーラムとやま・いしかわ
681 2010 8 塩を減らそうプロジェクト 塩を減らそう！塩分授業　ＰＲイベント
682 2010 8 江戸川区立下鎌田小学校 生活リズム向上公開講座
683 2010 8 柏歯科医師会事務局 第２３回柏市口腔衛生大会
684 2010 9 キューピー 東京ビッグサイトＨＣＲ国際福祉機器展
685 2010 9 江戸川区立上小岩小学校 生活リズム向上公開講座
686 2010 9 ＪＡひたちなか 食育ふれあい教室
687 2010 9 フィスラージャパン Fissler Fair 村上祥子 Premium料理教室
688 2010 10 福岡大学病院小児科医局 福岡大学病院小児科医局・講演
689 2010 10 伊藤忠商事 水曜会
690 2010 10 足立区伊與小学校 早寝・早起き・朝ごはんキャンペーン
691 2010 10 味の素 生活習慣病予防セミナー
692 2010 11 島根県教職員互助会 島根県平成２２年いきいきライフプランセミナー
693 2010 11 富山県小矢部市立石動小学校 小矢部市立石動小学校ＰＴＡ食育講演会
694 2010 11 富山県砺波厚生センター 砺波厚生センター栄養士協議会研修会
695 2010 11 東京都学校給食会 平成２２年度学校給食調理講習会
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696 2010 11 江戸川区立南小岩第二小学校 学校保健委員会
697 2010 11 滋賀県長浜市立西浅井中学校ＰＴＡ ＰＴＡ食育講演会
698 2010 11 山口県歯科医師会 やまぐち元気フェア～生涯現役、8020運動、健康づくり～
699 2010 11 宮城県涌谷町町民医療福祉センター 第２回涌谷町食育推進大会
700 2010 12 神奈川県農業技術センター 「ダイコン」＆「キャベツ」簡単！チン！おかず
701 2010 12 丸久 心も体もすこやかに　音楽と食育のコラボレーション
702 2010 12 鹿児島県社会福祉協議会 鹿児島県社協・老人福祉施設協議会平成２２年度研修会
703 2010 12 長崎県活水女子大学子ども支援リソースセンター 活水子ども支援リソースセンター講演会
704 2010 12 福岡県立高等学校家庭科研究部会 家庭科教諭研究部会　北九州地区研修会

705 2011 1 埼玉県高等学校給食研究会 平成２２年度埼玉県高等学校給食研究会研修会
706 2011 1 篠山市社会福祉法人・複数事業所連携事業 平成２２年度研修会
707 2011 1 広島市中央保健生協ヘルパーステーション 平成２２年度ヘルパー学習会
708 2011 2 福岡県教育庁教育振興部 学校給食フェア
709 2011 2 福岡雙葉小学校附属幼稚園 母の会 福岡雙葉小学校付属幼稚園　母の会 実演つき講演会
710 2011 2 八王子市保健所生活衛生課 八王子市保健所
711 2011 3 日光・今市幼稚園 日光市今市幼稚園 父母研修会
712 2011 3 大和郡山市保健センター 大和郡山市保健センター「糖尿病撲滅委員会特別講演」
713 2011 4 マルコメ 東京北ロータリークラブ卓話
714 2011 5 ＩＴＣ ＩＴＣ例会
715 2011 6 横浜市鶴見区家庭教育学級しゃぼん玉運営委員会 横浜市鶴見区家庭教育学級「しゃぼん玉」
716 2011 6 静岡県三島市 ふじのくに食育フェア　第６回食育推進全国大会
717 2011 7 尾家産業 サンフォーム会 第２６会 定時総会 講演
718 2011 8 総合健康推進財団 糖尿病＆予備軍２２１０万人からの脱出作戦
719 2011 8 筑後地区家庭科研究会 福岡県筑後地区高等学校家庭科研究部会
720 2011 8 山口大学保健学科双樹会 双樹会講演会
721 2011 8 日本栄養士会 野菜を食べよう２０１１
722 2011 9 長野県栄養士会 平成２３年度「食育シンポジウム」
723 2011 9 兵庫県養父市役所 兵庫県市町栄養士連絡協議会研修会
724 2011 10 佐世保市保健福祉部 平成２３年健康と福祉フェスティバル講演会
725 2011 10 調布市教育委員会 調布市 食育講演会
726 2011 11 家の光 家の光クッキングフェスタ
727 2011 11 行橋京都学校健康教育講演会実行委員会 行橋京都学校健康教育講演会
728 2011 11 東京都学校給食会 平成２３年度 学校給食調理講習会
729 2011 11 福岡県栄養士会・日本栄養士会 生活習慣病予防・保健指導セミナー
730 2011 11 岡山県倉敷市保健所 倉敷市児島地区食育栄養まつり
731 2011 11 JA徳島中央会 JA徳島女性協結成60周年記念大会ならびに徳島県JA家の光大会
732 2011 12 岡山県学校栄養士研究会 平成２３年度岡山市学校栄養士研究会　料理講習会

733 2012 1 神奈川県川崎市域訪問介護事業所連絡会 たちばなケアマネージャー研修会
734 2012 1 マルハニチロ食品 メディケア新商品プレス発表会
735 2012 1 福岡県立講倫館高等学校 社会人講師特別授業
736 2012 1 ＪＡ徳島中央会 「食のセミナー」「ごはん・お米とわたし」作文・図画コンクール表彰式
737 2012 1 福岡県立講倫館高等学校 社会人講師特別授業
738 2012 1 マルコメU.S.A ミツワマーケットプレイス　実演
739 2012 1 マルコメU.S.A ミツワマーケットプレイス　日本人のための食育講演会
740 2012 1 マルコメU.S.A 農林水産省主催 Japanese Food & Sake Collection 2012
741 2012 2 横浜市保土ヶ谷区役所地域協働課 子育て応援ボランティア講座
742 2012 2 琉球新報社 新報食育フォーラム
743 2012 5 大阪府栄養士協議会（泉北泉南地区） 大阪府栄養士協議 会泉北泉南地区講演会
744 2012 5 日本栄養士会、宮城県、福島県、岩手県栄養士会 生活主幹病予防・保健指導セミナー・特別編
745 2012 5 味の素 減塩サミットin呉２０１２　「ランチョンセミナー」
746 2012 6 新居浜市保健センター にいはまの「食」イベント　第１回食育フェスタ　「元気つくろう！食力」
747 2012 6 兵庫県川西市 平成24年度食育啓発事業　かわにし食育フォーラム２０１２
748 2012 7 （公社）茨城県栄養士会　（社）茨城県病院協会 平成24年度　茨城県給食施設調理従事者研修会
749 2012 8 香川県学校給食共同調理場連絡協議会 平成24年度　香川県学校給食共同調理場関係職員等研修会
750 2012 8 農林水産省主催　株式会社JTB西日本 香港FOOD EXPO 2012「日本食文化祭典」
751 2012 8 日本栄養士会、香川県栄養士会 健康増進キャンペーンin香川―食で防ごう糖尿病、野菜を食べよう2012―

752 2012 9 久慈保健所 電子レンジメニュー講習会
753 2012 9 福岡介護福祉協議会 高齢者と食生活
754 2012 9 （公社）福岡県栄養士会 平成24年度生涯学習研修会
755 2012 11 東京都学校給食会

756 2012 11 山口大学医学部 公開講座「DASH食の実践テクニック」
757 2012 11 ふくおかの食と農推進会議ごはん食推進部会 健康と食生活の日シンポジウム等事業～お米消費拡大キャンペーン
758 2012 11 鳥取県琴浦町教育委員会 日本型食生活で－食べ力を－
759 2012 12 福岡県筑後地区高等学校家庭科研究部会 生活文化科で実習できるおせち料理

760 2013 1 JA徳島中央会 平成24年度JA訪問介護員能力向上研修会
761 2013 1 徳島県農業協同組合主催 食のセミナー「ごはん・お米とわたし作文・図画コンクール表彰式」
762 2013 1 東京都多摩府中保健所主催 平成24年度　東京都保健所栄養士会講演会
763 2013 1 豊川小学校、日本産・原木乾しいたけをすすめる会 日本の伝統食文化・乾しいたけを使って親子調理実習&試食

11



講演

764 2013 2 CMPジャパン　介護予防食スクリーニング　DASH食 食べて元気になるハッピー介護食
765 2013 2 宮城県亘理郡山元町役場 宮城県栄養士会研究協議会 災害時に活かせるメニューづくりのために
766 2013 2 福岡介護実習普及センターフェスタ 「早・うま・かんたん介護食」講義&調理実習
767 2013 2 JA糸島 「病気にならない！たまねぎ氷健康法」実習教室
768 2013 3 JA福岡市東部 「病気にならない！たまねぎ氷健康法」実習教室
769 2013 3 JA福岡市 「病気にならない！たまねぎ氷健康法」実習教室
770 2013 3 滋賀県学校栄養職員研修会・日本産原木乾しいたけをすすめる会 学校給食における乾しいたけ料理の活用について
771 2013 4 家の光協会女性部総会 病気にならない！たまねぎ氷健康法
772 2013 4 JA福井県生活指導会 JA福井県生活指導員会通常総会 たまねぎ氷ですこやか習慣「たまねぎ氷の作り方&料理」
773 2013 5 （公社）沼津法人会女性部会 全体会議記念講演会 「空を飛んで“食べ力”応援」
774 2013 5 JAむなかた食育講演会 ～体においしい新提案～たまねぎ氷で健やか習慣
775 2013 6 東京都多摩府中保健所　食育講演会 いっしょに食べるとおいしいね　～みんなで囲む食卓のチカラ～
776 2013 7 県立福岡女子大学国際文理学部課外講演 幼児のための食育講座
777 2013 8 秋田市教育委員会 学校給食県給協議大会
778 2013 8 『ソロモン流』出演記念「たまねぎ氷教室」 病気にならないたまねぎ氷健康法　作り方&食べ方教室
779 2013 8 梨花女子大学・学生夏季講座 「うま味」「だし」についての調理実習
780 2013 8  (公社)日本栄養士会“健康増進キャンペーンin新潟” 食で防ごう糖尿病「野菜を食べよう2013」
781 2013 9  (公社)日本栄養士会・(公社)東京都栄養士会主催 専門職の食と栄養セミナー 2013～健康寿命を延ばすメタボ&ロコモ対策～

782 2013 9 荒川区福祉部「高齢者の食生活改善」講演会 ヘルシーエイジング～快適に年を重ねる食生活のヒント～
783 2013 9 JAあしきた女性元気大会・講演 病気にならない！「たまねぎ氷」健康法
784 2013 10 熊本県・米粉講習会 米粉でやさしく、高齢者の食卓。～くまもとの米粉料理講習会～
785 2013 10 JAむなかた・家の光愛読者の集い たまねぎ氷スムージー&スープ健康法
786 2013 10 西南女学院・教育文化講演会 空を飛んで食べ力応援～料理は自立の第一歩～
787 2013 10 「武蔵野市立0123はらっぱ」講演会 食べることは、生きること。～食べ力を育てる～
788 2013 10 福岡市東区男女共同参画連絡協議会「東区のつどい」 自分を育てる時間の使い方～空を飛んで食べ力応援～
789 2013 10 福岡市介護実習普及センターフェスタ 講義&調理実習「早・うま・かんたん介護食」
790 2013 11 北九州市教育委員会・北九州市婦人団体指導者研修会 料理は自立の第一歩～若く、美しく、元気に～
791 2013 12 福岡県筑後地区高等学校家庭科研究部会研修会 食べることは生きること～今、食べ力を子どもにつけるには～

792 2014 1 杉並区立方南小学校　学校保健委員会講演会 健康的な食生活について～「食べ力」を育むために
793 2014 1 熊本市健康づくり推進課　食生活改善推進員全体研修会 健康な食生活・食べ力をつける
794 2014 2 福岡女子短期大学特別講演 “ちゃんと、ごはん”で野菜たっぷり
795 2014 2 JAこまち「助け合い組織研修会・女性大学」 病気にならない！たまねぎ氷健康法
796 2014 2 川崎市立向丘小学校 第3回家庭教育学級 ちゃんと食べて、ちゃんと生きる～パパッと作れる早・うま・栄養満点レシピ

797 2014 2 （公社）日本栄養士会地域活動事業部 第31回公衆栄養活動研究会「空を飛んで食べ力応援！」
798 2014 2 JA糸島家の光のつどい&文化交流会 病気にならない！たまねぎ氷健康法
799 2014 2 JA花咲ふくい　家の光文化講演会 病気にならない！たまねぎ氷健康法
800 2014 2 福岡市介護実習普及センターフェスタ 講義&調理実習「早・うま・かんたん介護食」
801 2014 3 神奈川県平塚市健康増進計画講演会 ちゃんと食べてちゃんと生きる～電子レンジを使って野菜たっぷりクッキング

802 2014 3 おきなわ北部地区女性部・ファーマーズ合同 たまねぎ氷講習会～女性の気になる不調、糖尿病改善～
803 2014 4 NHK文化センター北九州教室4月期講座 たまねぎ氷で健康生活講座
804 2014 4 厚木市役所 食育フェア ちゃんと食べてちゃんと生きる～楽々電子レンジマジック～
805 2014 5 大和ハウス工業（株）平成26年度PDB研修会特別講演 空を飛んで食べ力を応援―「たまねぎ氷」で健康生活―
806 2014 5 福岡市立博多青松高等学校 平成26年度進路ガイダンス・セミナー「仕事と人生のあり方について考える」

807 2014 6 新潟県長岡市福祉保健課　長岡市食育講演会 ちゃんと食べて、ちゃんと生きる～ココロとカラダに美味しいごはん～
808 2014 7 福岡女子大学国際文理学部課外講演 公衆栄養学臨地実習事前指導「離乳食の進め方と赤ちゃんの栄養」
809 2014 8 大和ハウス工業「九州地区オーナー女子会」 空飛ぶ料理研究家・村上祥子の電子レンジ料理マジック
810 2014 8 日本栄養士会・大分県 “健康増進キャンペーン in大分”「パパッと簡単、やさい料理」
811 2014 9  猪名川町（兵庫県川辺郡）食育講演会 食べ力をつける～ごはんを食べよう！早・うま・簡単電子レンジで日本型食生活～

812 2014 9 味の素・長野県栄養士会「専門職の食と栄養セミナー2014」 健康寿命を延ばすメタボ＆ロコモ対策～長野県で解き明かす長寿日本一

813 2014 9 筑紫野市立図書館「夜間講演会」 ちゃんと、ごはん」長寿のためのメタボ＆ロコモ予防の食事
814 2014 10 JAむなかた　家の光愛読者の集い ２時間でできるおせち料理9品&雑煮&コンポート
815 2014 10 熊本県「くまもと米粉インストラクターフォローアップ研修」 愛情と米粉で、しあわせキッズ・メニュー。
816 2014 10 福岡市介護実習普及センター 高齢者向けかんたん料理教室「早・うま・かんたん介護食」
817 2014 12 熊本県・米粉料理講習会 愛情と米粉で、しあわせキッズ・メニュー～くまもとの米粉料理講習会～

818 2015 1 福岡市介護実習普及センター 高齢者向けかんたん料理教室「早・うま・かんたん介護食」
819 2015 2 大善寺幼稚園食育講演会 これから大事にしていきたい食育～日本伝来の食事作りの知恵を工夫の中で伝えて～

820 2015 2 江戸川区立上小岩第二小学校「すこやか委員会」 生活リズム向上公開講座～日本伝来の食事作りの知恵を工夫の中で伝えて～

821 2015 2 京都府教育委員会「スーパー食育スクール事業」食育研修会 ちゃんと食べて、ちゃんと生きる～日本伝来の食事作りの知恵を工夫の中で伝えて…～

822 2015 3 JA大分「よい食を考えるフォーラム」 病気にならない「たまねぎ氷」健康法
823 2015 5 臨床高血圧フォーラム特別企画　減塩サミット2015 in 福岡 美味しい、ヘルシー、減塩ライフ！
824 2015 6 大分県佐伯市　第１回ヘルスアップ推進員学習会 ロコモ＆メタボの予防・改善＝家での食事が基本
825 2015 7 大善寺幼稚園　食育講演会 「ちゃんと食べてちゃんと生きる」村上祥子のふっくらパン教室
826 2015 10 九州盲人会連合会、(社)福岡市視覚障害者福祉協会 九盲連あはき研修会「病気になる前に！にんたまジャムで分子整合栄養療法を」

827 2015 10 熊本市立麻生田小学校校内研究会 健康は資本～体内時計と生活リズム「ちゃんと食べてちゃんと生きる」
828 2015 10 大田区学校保健会、三医師会学校保健委員会、教育委員会 健康づくり講演会～子どもたちに伝えたい。正しい食事のとり方・作り方～

829 2015 10 神奈川県栄養士会・専門職の職と栄養セミナー 食を通じた未病を直すかながわ宣言「メリハリのある献立でおいしく減塩」

830 2015 11 上峰町 介護予防講演会 ボケない介護食。しかも、美味しい。～減塩のお手伝い
831 2015 11 宇美町立桜原小学校&村上祥子　親子料理教室 ちゃんと食べてちゃんと生きる　日本のおかず～新・乾物扱いの常識と健康効果

832 2015 11 大善寺幼稚園食育講演会 これから大事にしていきたい食育～ちゃんと食べてちゃんと生きる～
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833 2015 11 福岡女子大学「生涯学習カレッジ2015」 日本食とだしの文化

834 2016 1 広島県栄養士会研修会 ボケない介護食。しかも、美味しい。
835 2016 2 久留米市　地域活動栄養士等研修会 ちゃんと食べてちゃんと生きる～乳幼児の好き嫌いをなくすコツ～
836 2016 2 大分県宇佐市「５・８・１１健康チャレンジ」報告会 メリハリのある献立でおいしく減塩
837 2016 3 ゾンタクラブ主催ローズディ記念講座 「働く女性の人生観&ちゃんと生きる」
838 2016 4 シニアハウス　グランガーデン福岡浄水 100歳まで元気な食事セミナー
839 2016 5 久留米市女性の会婦人会講演会 ボケない介護食。しかも、美味しい。
840 2016 5 日本電磁波エネルギー応用学会講演会 「電子レンジでパン大革命」
841 2016 6 大善寺幼稚園&村上祥子　親子料理教室 ちゃんと食べてちゃんと生きる
842 2016 6 大分県社会福祉協議会 「公開介護教室」ボケない介護食。しかも、美味しい。
843 2016 7 北九州市教育委員会生涯学習総合センター 「北九州市民カレッジ」子どもたちの食育応援講座
844 2016 7 ブライダルなび＋「出会い・結婚応援事業」 村上祥子の「お料理の楽しさ発見！―Vegetable Power!!
845 2016 9 JA堅粕食育講演会 「たまねぎ氷健康法」作り方&食べ方
846 2016 10 大善寺幼稚園食育講演会 「村上祥子のふっくらパン教室」
847 2016 11 パナソニックIRORI倶楽部イベントセミナー ボケない介護食、しかも美味しい
848 2016 11 講談社新刊フェア　講演会 「健康の粉・れんこんパウダーレシピ」
849 2016 11 城月カヨ子・ロイヤル化粧品感謝の会 ちゃんと食べてちゃんと生きる

850 2017 1 20 宇美三中学校合同PTA講演会 「子どもの健康課題を解決する毎日の食事づくり」
851 2017 1 25 福岡女子大学特別講座 村上祥子料理研究資料文庫設置記念「乳製品を食べて免疫力UP」
852 2017 5 24 大善寺幼稚園 実演付き食育講演会「村上祥子の電子レンジで技あり！」
853 2017 5 27 ブライダルなび＋「出会い・結婚応援事業」 村上祥子の「お料理の楽しさ発見！―Vegetable Power!!
854 2017 7 27 大善寺幼稚園 村上祥子の親子料理教室
855 2017 8 26 関東誠鏡会 第37回関東誠鏡会総会講演「八高・つながりの起点を生きる」
856 2017 11 4 福岡女子大学生涯学習カレッジ2017 第11回「らくらく認知症予防法　食で元気になるコツ教えます！」
857 2017 11 25 大善寺幼稚園 実演付き食育講演会「ちゃんと食べてちゃんと生きる」
858 2017 12 26 上益城郡学校給食調理職員研修会 実演付き食育講演会「ちゃんと食べてちゃんと生きる」

859 2018 1 24 JAむなかた、(財)むなかた地域農業活性化機構 むなかた「食と農」地域フォーラム
860 2018 1 25 小郡市保健福祉部健康課、小郡市食生活改善推進会 小郡市健康を守る母の会40周年記念式典講演　村上祥子の「食べ力®」

861 2018 2 14 福岡県農林水産部　食の安全・地産地消課 食育・地産地消ふくおか県民大会
862 2018 4 25 紀州農業協同組合・JA紀州女性会 第5回通常総会「レンジで簡単にできるスピードクッキング」
863 2018 11 17 日本電磁波エネルギー応用学会講演会 「生活に結びつくマイクロ波技術」～電子レンジ料理
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